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INDICATIVO: IL PASSATO PROSSIMO 
 

IERI OGGI 
Sono stato a scuola 
Ho avuto la febbre 
Ho mangiato un dolce 
Ho scritto sul quaderno 
Ho fatto i compiti 

Sono a scuola 
Ho la febbre 
Mangio un dolce 
Scrivo sul quaderno 
Faccio i compiti 

 
IL VERBO ESSERE IL VERBO AVERE 
IO SONO STATO/A 
TU SEI STATO/A 
LUI E’ STATO/LEI E’ STATA 
NOI SIAMO STATI/E 
VOI SIETE STATI/E 
LORO SONO STATI/E 

IO HO AVUTO 
TU HAI AVUTO 
LUI/LEI HA AVUTO 
NOI ABBIAMO AVUTO 
VOI AVETE AVUTO 
LORO HANNO AVUTO 

 
 
 

IL VERBO MANGIARE 
IO HO MANGIATO 
TU HAI MANGIATO 
LUI/LEI HA MANGIATO 
NOI ABBIAMO MANGIATO 
VOI AVETE MANGIATO 
LORO HANNO MANGIATO 

 
IL VERBO VENDERE 
IO HO VENDUTO 
TU HAI VENDUTO 
LUI/LEI HA VENDUTO 
NOI ABBIAMO VENDUTO 
VOI AVETE VENDUTO 
LORO HANNO VENDUTO 

 
IL VERBO SENTIRE 
IO HO SENTITO 
TU HAI SENTITO 
LUI/LEI HA SENTITO 
NOI ABBIAMO SENTITO 
VOI AVETE SENTITO 
LORO HANNO SENTITO 

 



  127 

 Rispondi alle domande: 
 

- Oggi mangi la pizza. Che cosa hai mangiato ieri? 
………………………………………………………………………….. 
- Oggi incontri Elisa. Chi hai incontrato ieri? 
………………………………………………………………………….. 
- Oggi disegni un fiore. Che cosa hai disegnato ieri? 
…………………………………………………………………………….. 
- Oggi lavi i pantaloni. Che cosa hai lavato ieri? 
…………………………………………………………………………….. 
- Oggi compri le scarpe. Che cosa hai comprato ieri? 
…………………………………………………………………………….. 

 
 Scrivi nella forma corretta del passato prossimo: 

 
Il cuoco …………ha cucinato……………… la carne. 
Giulia ……………………………… (comprare) una gonna rossa. 
Il papà di Luca ………………………….. (guidare) la macchina. 
Dario ……………………………… (portare) la merenda a scuola. 
Gli alunni …………………………. (aprire) i quaderni. 
Ieri io …………………………. (leggere) un libro. 
La maestra ………………………… (chiudere) la finestra. 
Paolo e Francesca ………………………. (mettere) i libri sul banco. 
La mamma ……………………… (mettere) i fiori nel vaso. 
 

 Unisci il presente e il passato prossimo che indicano azioni uguali: 
 
OGGI                                                                                IERI 
vado                                                                           avete bevuto 
mangiano                                                                    sono stato 
bevete                                                                         avete avuto 
giochi                                                                          abbiamo sentito 
sentiamo                                                                     sono andato 
sono                                                                            hai giocato 
avete                                                                           hanno mangiato 
 

 Cambia le frasi dal passato prossimo al presente: 
 
o Ho mangiato gli spaghetti = Mangio gli spaghetti 
o Abbiamo giocato a scacchi =………………………………………….. 
o Elisa ha guardato la televisione = ……………………………………. 
o Noi siamo usciti in giardino = …………………………………………. 
o La nonna ha fatto la torta = …………………………………………… 
o Il nonno ha raccontato una favola = ………………………………….. 
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 Scegli tra: ha preso, ha acceso, ha scritto, ha messo, ha visto 
 
Chi …………………… il mio diario? 
Chi ……………………la luce? 
Chi …………………….i nostri fiori sul tavolo? 
Chi ……………………. sulla lavagna?  
Chi ……………………. le matite colorate? 
 

 Completa con il verbo essere al passato prossimo: 
 

• Ieri sera io ……………………………. al cinema 
• Le bambine …………………………. in cortile a giocare 
• Luigi ……………………. bravo in matematica 
• L’altro giorno tu ……………………… al mare 
• Noi …………………….. in giardino a correre 
• La mamma …………………….. gentile a prepararci la torta 

 
 Completa con il verbo avere al passato prossimo: 

 
 Ieri ……………………… un bel regalo dai nonni 
 Voi …………………….. la febbre 
 Mattia …………………….. un bel voto in inglese 
 Per il compleanno tu …………………. un libro nuovo 
 C’era il temporale e loro …………………….. paura 
 Per la vittoria Michele ………………. un premio 

 
 Completa con essere o avere: 

 
- Andrea ………………. mangiato un gelato 
- Giulio ………………… bevuto un succo di frutta 
- Ugo ………………… giocato a calcio 
- La mamma …………. fatto la pasta 
- Il papà …………. arrivato a casa 
- Il maestro ………….. andato alla lavagna 
- Gli zii ……………….. arrivati dalla montagna 

 
 Colora il verbo giusto: 

 
- Gli zii sono  
 
- Ugo è                                                                                          a casa mia. 
 
- I due amici sono                                                                            al mare. 
 

ARRIVATO ARRIVATI ARRIVATE

VENUTA VENUTO VENUTE

ANDATE ANDATA ANDATI
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 Leggi e metti Sì o NO: 
 
Luca gioca tutto il pomeriggio con i suoi amici. 
Guarda l’orologio. Com’è tardi!  
Sono già le sei. Luca corre a casa. 
- Hai fatto i compiti?- chiede la mamma.  
- No…- risponde Luca. 
- Che cosa hai fatto? - 
- Ho giocato a calcio con gli amici - 
- Bene! Questa sera niente televisione! - dice la mamma. 
Luca fa i compiti e pensa: - Perché non ho fatto i compiti prima? - 
 

A. Luca ha giocato tutto il pomeriggio con i suoi amici 
B. Guarda l’orologio e sono le cinque 
C. La mamma chiede a Luca se ha fatto i compiti 
D. Luca ha giocato a pallacanestro con gli amici 
E. Luca non può guardare la televisione 
F. Luca non fa i compiti 

 
 

 Cambia le frasi dal presente al passato prossimo: 
 
- Oggi ho molti compiti                      ……Ieri ho avuto molti compiti…. 
- Oggi metto l’acqua nel vaso         Ieri ………………………………….. 
- Oggi nuoto in piscina                    Ieri ………………………………….. 
- Oggi vado in cortile                       Ieri …………………………………. 
- Oggi leggo un libro                       Ieri …………………………………. 
 

 Cambia le frasi dal passato prossimo al presente: 
 
- Ieri ho studiato la lezione                 …….Oggi studio la lezione……… 
- Ieri sono andata al cinema              Oggi ……………………………….. 
- Ieri ho comprato una giacca            Oggi ……………………………….. 
- Ieri ho avuto la febbre                      Oggi ………………………………. 
- Ieri ho mangiato la torta                   Oggi ……………………………….. 
 

 Trasforma da TU a VOI: 
 
Hai letto il libro di storia?                  ..Avete letto il libro di storia?…… 
Hai finito l’esercizio?                        ……………………………………… 
Che cosa hai fatto ieri?                    ……………………………………… 
Hai studiato la lezione?                   ………………………………………. 
Hai guardato il telegiornale?            ………………………………………. 
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 Seguendo l’esempio, racconta la giornata della Signora Sandra usando 
il passato prossimo: 

 
Es.: 7.30 – svegliarsi 

 Alle 7.30 si è svegliata 
 
7.45 – fare doccia 
8.00 – fare colazione 
8.15 – accompagnare Luca a scuola 
9.00 – andare in ufficio 
13.00 – andare a pranzo con i colleghi 
16.00 – riprendere Luca a scuola 
17.00 – andare al supermercato a fare spesa 
19.00 – tornare a casa 
19. 30 – cenare con la famiglia 
21.00 – mettere a letto Luca 
22.00 – guardare la televisione 
 
La signora Sandra ………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………. 
 

 Rispondi usando il passato prossimo: 
 
Es.: Perché non sei venuta al cinema? Perché sono tornata tardi. 
 
1. Perché non hai finito il compito? 
______________________________ 
 
2. Perché sei tornato tardi da scuola? 
______________________________ 
 
3. Perché non hai letto il libro nuovo ? 
______________________________ 

 
4. Perché hai cucinato la pasta? 
______________________________ 

 
5. Perché il tavolo è in disordine? 
______________________________ 
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